CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA INYECCIÓN INTRAVÍTREA DE LUCENTISR (RANIBIZUMAB)
INDICATIONES 
La Degeneración macular asociada a la edad es la primera causa de ceguera en países desarrollados en personas mayores de 50 años. En la forma exudativa se observa una crecimiento de vasos anómalos por debajo de la retina. A veces estos vasos pierden líquido o sangran lo que causa visión borrosa o distorsionada. Sin tratamiento , la pérdida de visión puede ser rápida y severa.

POSIBLES BENEFICIOS, LIMITACIONES Y ADMINISTRACIÓN

Lucentis inhibe el crecimiento de estos vasos anómalos, también sirve para disminuir el engrosamiento del espesor macular secundario. La meta del tratamiento es prevenir la futura pérdida de visión. A pesar de que algunos pacientes recuperan su visión, la medicación puede no recuperar la visión ya perdida y puede no prevenir futuras pérdidas visuales causadas por la enfermedad.

Después de dilatar las pupilas y de poner anestesia en colirio, la medicación se inyecta en el ojo en la cavidad vítrea.

Lucentis se administrará intraocularmente cuando se precise a intervalos a partir de cuatro semanas. Su oftalmólogo le dirá cuando precisa una nueva inyección y por cuanto tiempo, dependiendo de la efectividad del tratamiento.

ALTERNATIVAS

Puede no recibir tratamiento, sin embargo sin el la degeneración macular exudativa puede causar pérdida de visión rápida y severa llevando a la ceguera legal.

Existen otros tipos de tratamiento, actualmente solo aprobados dos, la terapia fotodinámica con Visudyne y otro fármaco de administración intravítrea llamado Macugen. A pesar de que estos dos tratamientos han probado el enlentecimiento de la pérdida visual, solo un bajo porcentaje de los pacientes consigue mejorar su visión.

COMPLICACIONES  DE LA INYECCIÓN DEL LUCENTIS . COMPLICACIONES EN OTRAS PARTES DEL CUERPO.-

En los pacientes a los que se les administró Lucentis, menos del 4% experimentan procesos tromboembólicos (infarto de miocardio o cerebral), también se ha observado elevación de la presión arterial, sin embargo, no existe ninguna evidencia de que Lucentis causara estas complicaciones. 

Conocidos riesgos de la inyección intravítrea:

Cualquiera de las siguientes complicaciones pueden causar perdida de agudeza visual e incluso ceguera:

Desprendimiento de retina, Cataratas, Glaucoma (aumento de la presión intraocular), hipotonía (disminución de la presión intraocular), lesiones en la retina , cornea y hemorragias. También existe la posibilidad de infección intraocular  (endoftalmitis). Recibirá tratamiento con colirios para reducir esta posibilidad.

Cualquiera de estas raras complicaciones pueden desencadenar una pérdida severa de la visión

Otras posibles efectos secundarios son; dolor ocular, hemorragia subconjuntival, cuerpos flotantes en vítreo (moscas), inflamación y alteraciones visuales

RESPONSABILIDADES DEL PACIENTE:


Inmediatamente acudiré al oftalmólogo si alguno de los siguientes signos de infección aparecen: dolor, enturbiamiento o disminución de la visión, sensibilidad a la luz, enrrojecimiento (comparado al momento inmediatamente posterior a la inyección).

He sido instruido/a a NO FROTARME el ojo ni nadar durante tres días después de la inyección. Seguiré todas las visitas previstas por mi oftalmólogo.

Nombre paciente________________________

AUTORIZACIÓN DEL PACIENTE

He o me han leído la explicación anterior..

Se me ha explicado la naturaleza de mi enfermedad así como el propósito del tratamiento. 

Se han comentado conmigo , los riesgos, beneficios, alternativas y limitaciones del tratamiento.

Se me han contestado todas las preguntas que he realizado.

Por tanto, Yo autorizo al Dr. /Dra.________________________________ a que me administre la inyección intravítrea de Lucentis en mi _________________(ojo derecho  o izquierdo), a intervalos regulares cuando se precise.

Este consentimiento será valido hasta que lo revoque, o bien cambien mis condiciones, hasta el punto de que para mi los riesgos y beneficios de esta medicación sean significativamente diferentes.

